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Before starting FEGONA treatment

FEGONA (fingolimod) is contraindicated in pregnant
women and women of child-bearing potential (including adolescents) 
not using effective contraception. 
At treatment start and then regularly, your doctor will inform you about 
the teratogenic risk (causes defects to unborn babies) and required 
actions to minimize this risk. 
A pregnancy test must be conducted and the negative result verified by 
a doctor before starting treatment.
Your doctor will inform you about the need for effective contraception 
while on treatment and for 2 months after discontinuation. Talk to your 
doctor about the most effective contraception options available to you. 

Please read the FEGONA Patient Guide Leaflet provided by your doctor.



While you are taking FEGONA

While on treatment women must not become pregnant. Patients must 
use effective contraception while taking FEGONA.
Women must not become pregnant during treatment and for 2 months 
after discontinuing treatment.
Pregnancy tests must be repeated at suitable intervals.
Your doctor will provide regular counselling about FEGONA’s serious 
risks to the foetus.
If you become pregnant or if you want to become pregnant please 
discuss this with your doctor because FEGONA treatment must be 
discontinued.
In the event of a pregnancy your doctor will provide counselling.
Your doctor will give you medical advice regarding the harmful effects of 
FEGONA to the foetus and will provide an evaluation of the potential 
outcome.
An ultrasonography examination should be performed, and FEGONA 
treatment will be discontinued



After stopping FEGONA treatment

Inform your doctor immediately if you believe your MS is getting worse 
(e.g. weakness or visual changes) or if you notice any new symptoms 
after stopping treatment with FEGONA due to pregnancy.
Effective contraception is needed for 2 months after
stopping FEGONA treatment because of the length of time it takes for 
FEGONA to leave the body.

Reporting of side effects
If you get side effects with any medication you are taking, talk to your 
doctor, pharmacist or nurse. This includes any possible side effects not 
listed in the information leaflet that comes in the pack.

To Report any Adverse Drug Reaction or Concerns Please call:
• National Pharmacovigilance and Drug Safety Center

SFDA call center: 19999

E-Mail: npc.drug@sfda.gov.sa

Website: https://ade.sfda.gov.sa

• SAJA Pharmaceuticals Co. Ltd.

P.O. Box: 42600, Jeddah 21551, KSA 

Tel: + 966 12 6066667

Website: sajapharma.com



بعد التوقف عن علاج فيجونا

ــك  ــر ط��بــك علــى الفــور إذا كنــت تعتقــد أن مــرض التصلــب العصبــي المتعــدد لدي أخب
�ــزداد ســوءًا (مثــل الضعــف أو التغيــ�ات البص��ــة) أو إذا لاحظــت أي أعــ�اض جديــدة بعــد 

التوقف عن العلاج باستخدام فيغونا بسبب الحمل. 
ــة لمــدة شــه��ن  ــع الحمــل الفعال يجــب علــى الم��ــض الإســتم�ار فــي اخــذ وســائل من
بعــد إيقــاف عقــار فيجونــا بســبب طــول الوقــت الــذي يســتغرقه الــدواء لمغــادرة 

الجسم.

الإبلاغ عن الآثار الجان�ية
 إذا كنــت تعانــي مــن آ�ــار جان�يــة مــع أي دواء �تناولــه ، فتحــدث إلــى ط��بــك أو 
ــر مدرجــة فــي نشــرة  ــة غي ــة محتمل ــار جان�ي الصيدلــي أو الممرضــة. وهــذا يشــمل أي آ�

المعلومات التي تأ�ي في العبوة.

للإبلاغ عن أي تفاعلات دوائية ضارة أو ملاحظات، �رجى الاتصال بـ :

• المركز الوطني للتيقظ الدوائي والسلامة الدوائية
مركز ا�صالات الهيئة: ١٩٩٩٩

npc.drug@sfda.gov.sa :الب��د الإلكت�وني
https://ade.sfda.gov.sa :الموقع الإلكت�وني

• شركة ساجا الصيدلانية المحدودة
ص.ب.: ٤٢٦٠٠، جدة ٢١٥٥١، المملكة العر�ية السعودية

ها�ف :  ٦٠٦٦٦٦٧ ١٢ ٩٦٦+
sajapharma.com :الموقع الإلكت�وني



أ�ناء العلاج بي فيجونا

أ�ناء العلاج يجب ألا تحمل الم�أة.
يجب على المرضى استخدام وسائل منع الحمل الفعالة أ�ناء �ناول فيجونا.

يجب ألا تحمل الم�أة أ�ناء العلاج ولمدة شه��ن بعد التوقف عن العلاج.
يجب تك�ار اختبا�ات الحمل على فت�ات مناسبة.

سيقدم ط��بك استشا�ات منتظمة حول مخاطر فيجونا الخطيرة على الجنين.
إذا أصبحــت المــ�أة حامــلاً أو إذا كانــت ترغــب فــي الحمــل، �رجــى مناقشــة هــذا الأمــر 

مع الط�يب لأن ذلك �وجب ايقاف العلاج بي فيجونا.
ــارة  ــ�ات الض ــوص التأ�ي ــة بخص ــورة الط�ي ــك المش ــك ط��ب ــيقدم ل ــل س ــة الحم ــي حال ف

لعقار فيجونا على الجنين وتق�يمًا للنتائج المحتملة.
يجب إج�اء فحص بالموجات فوق الصوتية، وأ�ناء هذه الفترة، يجب التوقف عن �ناول 

فيجونا.



قبل بدء العلاج بعلاج فيجونا

يمنــع اســتخدام فيجونــا للنســاء الحوامــل والنســاء فــي ســن الإنجــاب (بمــا فــي 
ذلك الم�اهقات) ممن لا يستخدمن وسائل منع الحمل الفعالة.

فــي بدايــة العــلاج وبعــد ذلــك با�تظــام ، ســيخبرك ط��بــك عــن مخاطــر تشــوهات الجنيــن 
ــل هــذه  ــة لتقلي ــدوا بعــد) والإجــ�اءات المطلوب ــم �ول ــن ل ــا للأطفــال الذ� (تســبب عيوبً

المخاطر.
يجــب إجــ�اء اختبــار الحمــل والتحقــق مــن النتيجــة الســل�ية مــن قبــل الط�يــب قبــل بــدء 

العلاج.
ســيخبرك ط��بــك بالحاجــة إلــى وســائل منــع حمــل فعالــة أ�نــاء العــلاج ولمــدة شــه��ن 
ــة المتاحــة  ــع الحمــل فعالي ــا�ات من ــر خي ــك حــول أكث ــي إلــى ط��ب بعــد التوقــف. تحدث

لك.
�رجى ق�اءة دليل الم��ض الذي يقدمه ط��بك.



مانع حمل

فيجونا (فينجوليمود)
بطاقة تذكير الم��ض

الخاصة بالحمل
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تمــت الموافقــة علــى هــذه النشــرة مــن 
ــي  ــظ الدوائ ــة للتيق ــل الإدارة التنفيذي قب
ــدواء. ــذاء والــ ــامة للغـــــ ــئة العــــ بالهيـــ


