
بطاقة تنبيه عقار مابثيرا® الخاصة
بالمرضى المصابين بأمراض غير الأورام

لماذا تم إعطائي هذه البطاقة؟

قد يجعلك هذا الدَواء أكثر عرضة للإصابة
بالعدوى. تخبرك هذه البطاقة بما يلي:

   •  ما الذي تحتاج الى معرفته قبل استخدام عقار 
   مابثيرا®؟

•  ما هي علامات الإصابة بعدوی ؟
•  ما الذي عليك فعله إذا اعتقدت أنك قد تكون أصبت       

   بعدوى؟
كما تتضمن اسمك واسم الطبيب ورقم هاتفه على 

الجهة الخلفية؟

ماذا أفعل بهذه البطاقة؟

•  احتفظ بهذه البطاقة معك دائما ضعها في محفظتك 
   أو كيس النقود على سبيل المثال.

•  أظهر هذه البطاقة إلى أي طبيب أو ممرض )ة( 
    أو طبيب أسنان تزوره وليس فقط الأخصائي 

    الذي وصف لك عقار مابثيرا.

احتفظ بهذه البطاقة معك لمدة عامين بعد تلقيك لآخر 
جرعة من عقار مابثيرا. ذلك لأن الآثار الجانبية

قد تحدث بعد عدة أشهر من تلقيك العلاج.

متى يجب تجنب العلاج بعقار مابثيرا؟

لا تخضع للعلاج بعقار مابثيرا إذا كنت مصابا بعدو
ى نشطة أو مشكلة خطيرةي جهازك المناعي.

أخبر طبيبك أو الممرض)ة( الخاص )ة( بك إذا كنت
تتناول أو تناولت من قبل أدوية قد يكون لها تأثير 
على جهازك المناعي،بما في ذلك العلاج الكيميائي.

ماهي علامات الإصابة بعدوی؟

ابحث عن علامات العدوى المحتملة التالية:
•  الحمّى أو السعال طوال الوقت

•  فقدان الوزن.
•  ألم دون أن تجرح نفسك

•  شعور بالتوعك أو الخمول بشكل عام.

إذا أصبت بأي مما سبق، فأخبر طبيبك أو
الممرض)ة( الخاص )ة( بك فورا.

عليك أيضا إخبار طبيبك بشأن علاجك
بعقار مابثيرا.
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ما الذي عليه معرفته بعد؟

 في حالات نادرة قد يسبب عقار مابثيرا 
عدوى خطيرة في المخ تسمى »اعتلال بيضاء 

الدماغ عديد البور المترقي«. قد تكون هذه العدوى 
مميتة.

•  ارتباكا، فقدان الذاكرة أو مشاكل في التفكير 
•  فقدان التوازن أو حدوث تغير في طريقة المشي أو   

   التحدث
•  انخفاض القوة أو الإصابة بضعف على أحد جانبي

   جسمك.
•  عدم وضوح الرؤية أو فقدان البصر.

إذا أصبت بأي مما سبق، فأخبر طبيبك أو
الممرض )ة(الخاص )ة( بك فورا. عليك أيضا

إخبارهم بشأن علاجك بعقار مابثيرا.

 تاريخ التسريب الأول::      /       /       ٢٠    تاريخ آخر عملية تسريب:      /       /       ٢٠

اسم المريض: اسم الطبيب:      

بيانات الاتصال الخاصة بالطبيب:

أين يمكنني تلقي المزيد من المعلومات؟

انظر نشرة عبوة عقار مابثيرا ل لاطلاع على مزيد 
من المعلومات.

تأكد من إحضار قائمة بجميع أدويتك معك عند
زيارتك لأحد أخصائيي الرعاية الصحية.

يرجى التحدث إلى طبيبك أو الم مرض)ة(
الخاص )ة( بك إذا كان لديك أية أسئلة بشأن

المعلومات الواردة في هذه البطاقة.

تاريخ بدء العلاج وبيانات الاتصال
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