
نصائح السلامة للمرضى الذين يتناولون ڤابرينا (تولڤابتان)
يرجى حمل هذه البطاقة معك في جميع الأوقات

الإبلاغ عن الأعراض الجانبية: 
إذا عانيت من أي أعراض جانبية، تحدث إلى طبيبك أو الصيدلي أو الممرضة. وهذا يشمل ذلك أي آثار 

جانبية محتملة غير مدرجة في النشرة الداخلية للدواء. 
يمكن أيضًا الإبلاغ عن الأعراض الجانبية إلى المركز الوطني للتيقظ الدوائي:

npc.drug@sfda.gov.sa :البريد الإلكتروني
http://ade.sfda.gov.sa :الموقع الاكتروني

الهاتف: 19999

لمزيد من المعلومات، يرجى التواصل مع سبيماكو على الهاتف:                         أو عبر الايميل: 
GPV@spimaco.sa

من خلال الإبلاغ عن الأعراض الجانبية، يمكنك المساعدة في توفير مزيد من المعلومات حول سلامة 
هذا الدواء.

اسم المريض: ____________________________________________
تاريخ أول صرف لتولڤابتان: _____________________________________
اسم الطبيب: _____________________________________________

بطاقة تنبيه المريض
تولڤابتان

ڤــابــريــنــاڤــابــريــنــا

اسم مركز العلاج: _____________________________________________
رقم هاتف مركز العلاج: _________________________________________

 
معلومات هامة للسلامة موجهة إلى المرضى

من الممكن أن يؤثر ڤابرينا (تولڤابتان)  على طريقة عمل الكبد.

سيقوم طبيبك بترتيب اختبارات الدم لاختبار وظائف الكبد:
• قبل بدء العلاج بـ تولڤابتان

• شهريًا لأول 18 شهرًا من العلاج
• ثم كل 3 أشهر بعد ذلك

، بول  البطن  التعب، فقدان الشهية، آلام في  إذا كنت تعاني من أعراض  الفور  استشر طبيبك على 
داكن ، اصفرار الجلد أو العينين (اليرقان) ، جفاف الشديد ، غثيان ، قيء ، حمى ، حكة في الجلد أو اعتلال 

شبيه بالإنفلونزا (آلام بالمفاصل والعضلات مع حمى).
يجب عليكِ عدم تناول تولڤابتان  إذا كنتِ حاملاً أو تعتقدين بأنكِ قد تكونين حاملاً،حيث إنه قد يؤدي 

إلى آثار جانبية عليك وتشوهات في النمو لدى طفلك.
 4 لمدة  الحمل  لمنع  الأقل  على  واحدة  فعالة  طريقة  استخدام  الإنجاب  سن  في  النساء  على  يجب 

أسابيع قبل بدء العلاج، وأثناء العلاج وحتى بعد إيقاف تولڤابتان  على الأقل لمدة 4 أسابيع أخرى.
يجب أن تناقشي مع طبيبك لاستخدام الوسيلة المناسبة لمنع الحمل.

الإصدار  2 - مارس 2024 w w w . s p i m a c o . s a
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