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 بطاقة تذك�� للمر�ض

 (ايزوتر�تينو�ن)  م�جم 20&  10�ابيتان® 

 

 

تم وصف   البطاقة لأنھ  الآثار    م�جم  20&    10�ابيتان®  لقد حصلت ع�� هذه  إ�� معرفة  (ايزوتر�تينو�ن) لك وتحتاج 

 ا�جانبية ا�حتملة.

(ايزوتر�تينو�ن) للتأكد    م�جم  20&    10�ابيتان®  ير�� قراءة هذه البطاقة و�شرة معلومات المر�ض جيدا قبل بدء العلاج ب

 (ايزوتر�تينو�ن). م�جم 20&  10�ابيتان®  من فهم نطاق الآثار ا�جانبية المرتبطة بتناول 

 (ايزوتر�تينو�ن) لمز�د من المعلومات.  م�جم  20&  10�ابيتان® ير�� الرجوع إ�� �شرة معلومات المر�ض ا�خاصة ب
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 مخاطر ا�حمل

 يجب ألا تتناو�� الايزوتر�تينو�ن أثناء ا�حمل أو إذا كنت تخطط�ن ل�حمل.  •

 ل�جن�ن. •
ً
 خط��ا

ً
 إن التعرض للايزوتر�تينو�ن يمكن أن �سبب ضررا

�عد  يجب   • واحد  شهر  ولمدة  الايزوتر�تينو�ن،  تناول  أثناء  بالايزوتر�تينو�ن،  العلاج  لبدء  السابق  الشهر   �� ا�حمل  تجنب  عليك 

 التوقف عن العلاج. 

إذا كنت قادرة ع�� ا�حمل، فيجب عليك استخدام وسائل منع ا�حمل الفعالة خلال هذا الوقت تأكد    - إ�� طبيبك للتأكد    تحدثِ  •

 من أنك �ستخدم النوع ال�حيح من وسائل منع ا�حمل. 

، توقفي عن تناول الايزوتر�تينو�ن ع�� الفور، واتصل   •
ً
، أو اعتقدت أنك قد ت�ون�ن حاملا

ً
إذا فاتتك الدورة الشهر�ة، أو أصبحت حاملا

 بطبيب الأمراض ا�جلدية ا�خاص بك، واطلب المشورة الطبية. ينطبق هذا أثناء العلاج بالايزوتر�تينو�ن ولمدة شهر واحد �عد التوقف. 

إذا �ان هناك أي احتمال �حدوث ا�حمل، فيجب عليك إجراء اختبار حمل منتظم وفقًا لتعليمات طبيب الأمراض ا�جلدية. المز�د من   •

 المعلومات، راجع م�خص خصائص المنتج أو �شرة معلومات المر�ض
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 تذك��ات هامة للمر�ىى 

(ايزوتر�تينو�ن غ�� مستخدمة �عد ان��اء   م�جم  20&    10�ابيتان®  هذا الدواء مع أي �خص. يجب إعادة أي كبسولات من  �شارك  لا   •

 .العلاج أو بحلول تار�خ ان��اء الصلاحية �� عبو��ا الأصلية إ�� الطبيب أو الصيد�� للتخلص م��ا �ش�ل سليم

 .حضور مواعيد العيادة أثناء العلاج للمراقبة والرعاية المنتظمة يجب عليك •

 .تحدث إ�� طبيب الأمراض ا�جلدية حول علاجك أو إذا �انت لديك أية مخاوف  ال�حة العقلية: •

والاتصال بالطبيب الأخصائي بالأمراض ا�جلدية ل�حصول    (ايزوتر�تينو�ن)  م�جم   20&    10�ابيتان®  يجب عليك التوقف عن تناول   •

ع�� مز�د من النصائح إذا �انت لديك أي مخاوف جدية �شأن �حتك العقلية أو أف�ار حول إيذاء نفسك أو غ��ها من الآثار ا�جانبية  

 .ا�خط��ة

 - .(ايزوتر�تينو�ن) ولمدة شهر واحد �عد التوقف م�جم  20&   10�ابيتان® الت��ع بالدم أثناء العلاج ب  يجب عدم •

(ايزوتر�تينو�ن)، فتحدث إ�� الطبيب الأخصائي بالأمراض   م�جم  20&    10�ابيتان®  إذا �انت لديك أي أسئلة أو مخاوف �شأن تناول   •

 .ا�جلدية
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 : للإبلاغ عن الآثار ا�جانبية

 عن طر�ق:  يمكنك الإبلاغ عن أي اعراض جانبية

 قسم التيقظ الدوئي �� شركة الشرق الاوسط للصناعات الدوائية (أفالون فارما):  •

 pharmacovigilance@avalon.com.sa ال��يد الالك��و�ي : 

 /https://www.avalonpharmaceutical.comالموقع الالك��و�ي : 

 1704 222 55 966+ا�جوال :  

  

 :(NPC)المركز الوط�ي لتيقظ الدوائي  •

  npc.drug@sfda.gov.saال��يد الالك��و�ي : 

   19999مركز الاتصال الموحد للهيئة العامة للغذاء والدواء : 

   /https://ade.sfda.gov.saالموقع الالك��و�ي :  

 : (QR Code)رمز الاستجابة السريع 
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