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نشرة المریض

۱

تُُعد مواد معلومات المريض
ضرورية لضمان الاستعمال

الآمن والفعّّال للدواء والتعامل 
مع المخاطر المهمة المحددة 

بشكل صحيح.

تاسيجنا® )نيلوتينيب(

تمت الموافقة على ھذه المادة من قبل الادارة التنفیذیة للتیقظ الدوائي في الھیئة العام  للغذاء
والدواء في المملكة العربیة السعودیة
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۲

ما هي استخدامات تاسيجنا  (نيلوتينيب)؟

 یستعمل تاسیجنا لعلاج أحد أنواع سرطان الدمَّ یدُعى سرطان الدمَّ النخاعي 
م النخاعي المزُمِن ھو سرطان  المزُمِن الإیجابي لكروموسوم فیلادلفیا سرطان الدَّ

أفعل ولا تفعل عند تناولك تاسيجنا ما ينبغي أن تفعله

 تنـــاول الجرعة مرتين يوميـــاًً ويفضـــل أن يتـــم ذلـــك فـــي نفـــس التوقيـــت 
كل يـــوم حســـب توصيـــات الطبيـــب المعالـــج علمـــاً بـــأن الجرعـــات تختلـــف 

عن جرعات (جلايفـــك® ) الـــذي يتناولـــه المريـــض مـــرة واحـــدة يوميـــاً – راعـــي ألا 

يفوتـــك ذلـــك

 تناول الأقراص كاملة بكوب ماء كامل – لا تمضغها

 تنـــاول الجرعـــة التاليـــة بعـــد مـــرور ١٢ ســـاعة مـــن تناولـــك الجرعـــة الأولـــى – 

 ، وإذا تناولـــت الجرعـــة الأولـــى فـــي العاشـــرة صباحـــاً

 ً

.التاسجنا.

ما ينبغي ألا تفعله

لا تتناول تاسيجنا مع الوجبات.  	 
ـــز  ـــى ارتفـــاع تركي ـــات فـــي آن واحـــد مـــع تاســـيجنا إل ـــاول الوجب يـــؤدي تن
ـــة  ـــار جانبيـــة شـــديدة مثـــل إطال تاســـيجنا فـــي الـــدم وقـــد يـــؤدي إلـــى آث

) QT prolongation( فتـــرة موجـــات رســـم القلـــب
لا تتنـــاول أي وجبـــات قبـــل ســـاعتين وبعـــد ســـاعة مـــن تنـــاول جرعـــة 	 

الـــدواء
ـــرة   ـــاء فت ـــت أثن ـــي أي وق ـــره ف ـــروت أو عصي ـــب ف ـــاول أي جري لا تتن

العـــلاج بتاســـيجنا
يتفاعـــل الجريـــب فـــروت مـــع إحـــدى الإنزيمـــات داخـــل الجســـم ممـــا  

ـــدم إلـــى حـــد ضـــار ـــز تاســـيجنا فـــي ال يـــؤدي إلـــى ارتفـــاع تركي
استشـــر الطبيـــب المعالـــج عـــن أي مأكـــولات ينبغـــي الابتعـــاد عنهـــا  

أثنـــاء العـــلاج بتاســـيجنا
لا تتنـــاول أي أنـــواع عـــلاج أخـــرى دون استشـــارة الطبيـــب المعالـــج أو  

ـــم  ـــي يت ـــة الت ـــى إذا كان العـــلاج المذكـــور مـــن الأدوي ـــى حت الصيدل
صرفهـــا دون أمـــر الطبيـــب أو كان علاجـــاً بالأعشـــاب )مثـــل ســـان 
ـــات  ـــي العلاج ـــة ف ـــرات اللازم ـــب التغيي ـــيقرر الطبي ـــون وورت( وس ج

ـــي. ـــت الحال ـــي الوق ـــا ف ـــي تتناوله ـــة الت والأدوي
لا تتوقف عن تناول عقار التاسيجنا الا بمعرفة الطبيب 

ــن  ــه إذا تناولـــت عـ ــي أن أفعلـ ــا الـــذي ينبغـ مـ
طريـــق الخطـــأ جرعـــة أكبـــر مـــن الـــازم مـــن 

ــيجنا؟ تاسـ
إذا تناولـــت جرعـــة أكبـــر مـــن الـــلازم مـــن تاســـيجنا عمـــا وصفـــه  

الطبيـــب المعالـــج أو إذا تنـــاول أحـــد العـــلاج عـــن طريـــق الخطـــأ، 
اتصـــل بالطبيـــب المعالـــج أو أقـــرب مستشـــفي علـــى الفـــور واعـــرض 
ـــاً  ـــب علاج ـــد يتطل ـــر ق ـــث أن الأم ـــدواء حي ـــة بال ـــوة الخاص ـــم العب له

ـــلًا. ـــاً عاج طبي

شـــعرت  إذا  أفعلـــه  أن  ينبغـــي  الـــذي  مـــا 
؟ ن لغثيـــا با

ــاول   ــيجنا، لا تتنـ ــاول تاسـ ــد تنـ ــيء بعـ ــان أو القـ ــعرت بالغثيـ إذا شـ
ــور ــج علـــى الفـ ــل بالطبيـــب المعالـ جرعـــة أخـــرى واتصـ

 )

: أخبـر الطبيب المعالج إذا كنت

(QTprolongation • تعـانـــى مـــن إطالـــة موجـــات رســـم القلـــب (
ءأو  • لديـــك تاريخـــاً مرضيـــاً بتلـــك الحالـــة  عانيـــت مـــن حالـــة إغمـــا

تعرضـــت لاضطرابـــات فـــي ضربـــات القلـــب أثنـــاء علاجـــك بتاســـيجنا® 

(نيلوتينيـــب) حيـــث أنهـــا قـــد تكـــون علامـــات إطالـــة موجـــات رســـم 

القلـــب (QT prolongation  تعانـــى مـــن انخفـــاض تركيـــز أيونـــات وأمـــلا 

م حالـــدم مثـــل البوتاســـيوم أو المغنســـيو

أو •  تعانـــى مـــن تـــورم القدميـــن أو اليديـــن أو تـــورم عـــام فـــي الجســـم
زيـــادة ســـريعة فـــي الـــوزن حيـــث أنهـــا قـــد تكـــون علامـــات احتبـــاس 

شـــديد للســـوائل فـــي الجســـم، علمـــاً أن عـــدد حـــالات احتبـــاس الســـوائل 

فـــي الجســـم التـــي أبلـــغ عنهـــا مـــن قبـــل كانـــت قليلـــة  تعانـــى مـــن 

اضطرابـــات فـــي القلـــب أو الكبـــد أو ارتفـــاع نســـبة الكولســـترول فـــي 

• 

• 
• 

ى الـــدم أو مـــرض البـــول الســـكر 

  أو كنـــت تتنـــاول عـــلاج مـــا للأمـــراض المذكـــورة أعـــلا ه حامـــل أو 
ز  تقوميـــن بإرضـــاع طفلـــك أو كنـــت تعانـــى مـــن صعوبـــة هضـــم اللاكتـــو 

ج  أو كنـــت تعانـــى مـــن أي آثـــار جانبيـــة أثنـــا ء الـعلا 
تنميـــل أو  تعانـــى مـــن آلام بالصـــدر أو تشـــعر بعـــدم الارتيـــاح بالصـــدر أو 

ضعـــف أو اضطرابـــات أثنـــاء الســـير أو اضطرابـــات فـــي الـــكلام أو آلام أو 

تغيـــرات فـــي اللـــون أو شـــعور بالبـــرودة فـــي أحـــد الأطـــراف – أخبــر 

الطبيـــب فـــوراً حيـــث أنهـــا قـــد تكـــون أعـــراض وعلامـــات إصابـــة فـــي 

الجهـــاز الـــدورى فقـــد تـــم الإبـــلاغ مـــن قبـــل عـــن إصابـــات خطيـــرة 

فـــي الجهـــاز الـــدورى ومنهـــا اضطرابـــات فـــي تدفـــق الـــدم فـــي الســـاق 

(مـــرض انســـداد الشـــرايين الطرفيـــة) وانســـداد الشـــرايين التاجيـــة 

المغذيـــة للقلـــب واضطرابـــات فـــي تغذيـــة المـــخ بالـــدم )مـــرض انســـداد 

الشـــرايين ( كما يتعين على الطبيب المعالج قياس نسبة السكر والدهون في الدم قبل 

الخوض في العلاج  وكذلك اذا شعرت بألم في العضلات والمفاصل  والأطراف  أو آلام  في 

. ظهرك بعد توقفك عن عقار التاسجنا

تنـــاول تاســـيجنا  فـــور  انتظـــر حتـــى العاشـــرة مســـاءاً لتتنـــاول الجرعـــة التاليـــة 

عرفـــة الطبيـــب المعالـــج وراعـــي أن تتخلـــص مـــن  صـــرف أقـــراص الـــدواء ب

أي عـــلاج آخـــر كنـــت تتناولـــه ســـابقاً، أمـــا إذا نســـيت أن تتنـــاول الجرعـــة فـــي 

موعدهـــا المحـــدد، فـــلا تعوضهـــا بـــل احـــرص أن تتنـــاول الجرعـــة التاليـــة فـــي 

الموعـــد.  تحـــت اشـــراف الطبيـــب، فـــي حالـــة قـــد حققـــت إســـتجابة طويلـــة 

المـــدى ( علـــى ســـبيل المثـــال MR4.5 علـــى الاقـــل) ، قـــد تكـــون مؤهـــلا لوقـــف

تاســـيجنا.  فـــي حالـــة توقفـــت عـــن عـــلاج تاســـيجنا  ســـوف تحتـــاج  اختب،ـــار دم 
، ولمعرفة  اذا كنت بحاجة لمعاودة تناول عقار   CML متكـــرر لاختبـــار  حالـــة  مـــرض

 Ph-positive". م یجعل الجسم ینتج كمیة أكثر مما یجب من خلایا بالدَّ
CML" الدمَّ البیضاء غیر الطبیعیة.یسُتعَمل تاسیجنا للمرضى البالغین 

والأطفال ممن تم تشخیص إصابتھم حدیثاً بمرض سرطان الدمَّ النخاعي 
المزُمِن أوللمرضى المصُابین بسرطان الدمَّ النخاعي المزُمِن الذي لم یعودوا 

یستفیدون من العلاج السابق بما في ذلك إیماتینیب. یسُتخَدمَ أیضًا في المرضى 
من البالغین والأطفال الذین تعرَّضوا لأعراضجانبیة خطیرة مع علاج سابق 

ولیس بإمكانھم مواصلة تناولھا. 




