
ما الذى ينبغى أن أعرفه أثناء العلاج 
 بأقراص زارلتو؟ 

 
لتو ھو دواء يساعد على سیولة الدم  زار ◆

 . تلمنع الجلطا
تناول زارلتو كما  وصفه  لك طبیبك المعالج   ◆

تماماً وأحرص على تناوله بانتظام دون  
 أى  جرعة  لضمان  استمرار السھو عن

 حمايتك من أى جلطات محتملة. 
لا تتوقف عن تناول زارلتو قبل استشارة   ◆

 .طبیبك المعالج خشیة من أى جلطات
ر الطبیب بأى أدوية أو علاج تتناوله حالیاً  بأخ ◆

أو كنت تتناوله فى الماضى القريب أو تنوى  
تناوله فى الفترة المقبلة قبل أن بداية 

 .العلاج بـزارلتو
أخطر الطبیب أو الجراح أنك تتناول زارلتو قبل   ◆

 أجراء أى عملیة جراحیة أو علاج تداخلى.
 
 

 
 
 
 

 متى تلجأ للطبیب؟ 
 

يصحب تناول أدوية سیولة الدم عدد من الآثار  
 .الجانبیة أھمھا سرعة النزف

لا تتناول زارلتو دون استشارة طبیبك المعالج  
 .إذا كنت معرضاً للنزف

يُرجى مراجعة الطبیب فورًا عند ظھور أي من 
 :الأعراض التالیة 

 
 .الآلام ◆
 . التورم أو الشعور بعدم الارتیاح ◆
 . الصداع والدوار والضعف العام ◆
التعرض للكدمات المتكررة وغیر المفسرة   ◆

والنزف من الأنف ومن اللثة ونزف بطيء  
 . التوقف من الجروح

طمث أو نزيف مھبلى أكثر من المعدل   ◆
 . المعتاد

 
 
 
 
 
 

 
دم فى البول وتلون البول باللون الوردى أو  ◆

 .البنى أو براز أحمر أو أسود اللون
سعال مصحوب بالدم أو تقيء الدم أو مادة   ◆

 .تشبه البن المطحون
لمزيد من المعلومات يُرجى الإطلاع على  

نشرة معلومات المريض المرفقة داخل 
 العلبة 

 
 كیف أتناول زارلتو؟ 

 
لتحصل على أقصى قدر من الحماية،   ◆

 :تناول زارلتو على النحو التالى 
 مجم مع او بدون طعام  ۱۰ –
 مجم مع الطعام  ۲۰مجم و  ۱٥ –
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 أحمل ھذه البطاقة دائماً معك   ◆
أحرص على تقديم ھذه البطاقة للطبیب   ◆

أو طبیب الأسنان قبل أن يقوم بصرف  
 علاج أو إجراء عملیة جراحیة لك 

◆  
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أتناول علاج بأقراص زارلتو   اأن
(ريفاروكسابان) لضمان سیولة الدم 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

معلومات ھامة لمسئولى الرعاية  
 :الصحیة

نسبة التوحید القیاسى   يستخدملا  ◆
لمتابعة تأثیر  ) INRآر -أن-للسیولة (آى

 الدواء 
 
 
 

فى حالات الطوارئ، الرجاء بالاتصال  
  بالطبیب:

 
 للإبلاغ عن الآثار الجانبیة للدواء يرجى الاتصال

 
 ) SFDA(    الھیئة السعودية للغذاء الدواء 

 )NPC(  المركز الوطني للتیقظ و السلامة الدوائیة
 ۱۹۹۹۹الھاتف الثابت:  

        https://ade.sfda.gov.sa  : الموقع الإلیكتروني
 npc.drug@sfda.gov.sa:  البريد الإلكتروني

 او عن طريق مسح الرمز 
 
 
 
 
 

 كما يرجى إخطار: 
 

 
 أو

 السعودية   العربية باير شركة

 : 3015 657 12 966+هاتف

  pv.me@bayer.com  :الإليكترو�ي   البريد

 : ع�ى   التواصل  الرجاء الطبية للأستفسارات و

 info.me@bayer.com-Med 

MA-M_RIV-SA-0101-1 Oct 2025 

https://ade.sfda.gov.sa/
mailto:npc.drug@sfda.gov.sa
mailto:pv.me@bayer.com
mailto:Med-info.me@bayer.com

