
تيريفلونومايد بي او اس
بطاقة المريض    

توفر بطاقة المريض هذه معلومات مهمة حول أخطار مادة تيريفلونومايد.

يرجى إبراز هذه البطاقة لأي طبيب أو أخصائي رعاية صحية مشارك في رعايتك الطبية )على سبيل المثال في حالة الطوارئ(. يجب عليك 

أيضًا قراءة نشرة معلومات المريض لمزيد من المعلومات.

يرجى ملء القسم أدناه أو اطلب من طبيبك القيام بذلك

تاريخ الميلاد

الجرعة

هاتف الطبيب

اسم المريض

التشخيص

اسم الطبيب



أعراض جانبية مهمة

يقلل تيريفلونومايد من نشاط الجهاز المناعي. في بعض الأشخاص، يمكن أن يسبب تيريفلونومايد تلف الكبد 

)التهاب الكبد( وقد يقلل أيضًا من إنتاج خلايا الدم البيضاء التي تقاوم العدوى )العدلات( والصفائح الدموية 

التي تشارك في تخثر الدم.

يجب فحص وظائف الكبد وضغط الدم بانتظام أثناء العلاج بتيريفلونومايد، ويجب اجراء فحص لصورة الدم 

إذا لزم الأمر. يجب أيضًا اجراء هذه الاختبارات قبل بدء العلاج.

إذا كان لديك أي من الآثار الجانبية التالية، يرجى الاتصال بطبيبك على الفور:

• �اصفرار الجلد أو اصفرار بياض العين )اليرقان(، غثيان أو قيء غير مبرر، ألم في البطن، أو بول أغمق من 

المعتاد. هذه هي أعراض مشاكل الكبد.

 • �علامات العدوى بما في ذلك، ألم عند التبول، والتشوش، وارتفاع درجة الحرارة )الحمى(، والسعال، 

وتضخم الغدد.

للنساء في سن الإنجاب بما في ذلك الفتيات وآبائهن / مقدمو الرعاية

• �لا ينبغي استخدام تيريفلونومايد أثناء الحمل أو في النساء في سن الإنجاب إذا لم تكن تستخدم وسائل منع 

حمل فعالة لأنها يمكن أن تسبب تشوهات خلقية خطيرة.

• �لا تأخذي دواء تيريفلونومايد عندما تكونين حاملاً أو تعتقد أنك حامل. قد يطلب منك طبيبك إجراء اختبار 

الحمل للتأكد.

• �يجب استخدام وسائل منع الحمل الفعالة أثناء وبعد العلاج بتيريفلونومايد حتى تنخفض مستويات الدواء 

في الدم. سيقدم طبيبك المشورة بشأن المخاطر المحتملة على الجنين والحاجة إلى وسائل منع الحمل الفعالة.

• �أخبري طبيبك إذا كنت ترغبين في تغيير طريقة منع الحمل أو التخطيط للحمل بعد التوقف عن العلاج 

بتيريفلونومايد. يجب عليكِ أيضًا مناقشة الأمر مع طبيبك إذا كنتِ تخططين للرضاعة الطبيعية أو إذا كنتِ 

ترضعين طفلك.

• �إذا كنت تشكين في أنك حامل أثناء تناول تيريفلونومايد أو في غضون عامين بعد توقفك عن العلاج، يجب 

عليك الاتصال بطبيبك على الفور لإجراء اختبار الحمل. إذا أكد الاختبار أنك حامل، فقد يقترح طبيبك العلاج 

بأدوية معينة لتسريع إزالة مادة تيريفلونومايد من جسمك، لأن هذا قد يقلل من المخاطر على طفلك. 

•  يجب على الآباء أو القائمين على رعايتهم الاتصال بطبيب ابنتهم عندما تأتي الدورة الشهرية الأولى حتى يتم 

نصحها بشأن أخطار العيوب الخلقية أثناء الحمل وتقديم المشورة بشأن وسائل منع الحمل المناسبة.

 

تمت مراجعة هذه الوثيقة واعتمادها من قِِبل الهيئة العامة للغذاء والدواء السعودية. الإصدار: 1.0، التاريخ: 11.2025

يمكنك الإبلاغ عن أي آثار جانبية إلى الهيئة العامة للغذاء والدواء من خلال :

)NPC( االمركز الوطني للتيقظ الدوائي

مركز اتصال الهيئة العامة للغذاء والدواء: 19999

npc.drug@sfda.gov.sa :البريد الإلكتروني

الموقع الإلكتروني:

أو من خلال قسم التيقظ الدوائي لدى شركة بوستن أنكولوجي العربية المحدودة عبر

بوستن انكولوجي العربية المحدودة

طريق المطار، 13413، الرياض، المملكة العربية السعودية

الهاتف: 

 pv@bostononcology.com :البريد الإلكتروني

 إن الإبلاغ عن الآثار الجانبية يساعد في توفير مزيد من المعلومات حول سلامة

 هذا الدواء.

للحصول على معلومات كاملة عن جميع الآثار الجانبية المحتملة، يرجى الاطلاع على 

نشرة معلومات المريض الخاصة بدواء تيريفلونوميد.

https://ade.sfda.gov.sa/  

+966 547 643 672


