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 بطاقة تنبیھ المریض 
 

المریض معرفتھا قبل وأثناء العلاج بیوفلایما. تعد بطاقة التذكیر  یحتاج السلامة مھمة عن تحتوي بطاقة تذكیر المریض على معلومات 
المیالین (بما في ذلك  الخطیرة، السل، الأورام الخبیثة، اضطرابات إزالة   الاتھاباتھذه مفیدة للمریض لأنھا تسلط الضوء على مخاطر 

غیران  -غیران بعد تلقي لقاح عصیة كالمیت -التصلب المتعدد، ومتلازمة غیلان باریھ، والتھاب العصب البصري) ومرض عصیة كالمیت
 للرضّع الذین تعرضوا لیوفلایما في الرحم. تم ادراج التحذیرات الرئیسیة لبطاقة تذكیر المریض أدناه: ضد السل الحی 

 
اتصل بطبیبك / طبیب طفلك أو اطلب الرعایة الطبیة على الفور، إذا كان لدیك / لدى طفلك أي من الأعراض التالیة لھذه الآثار الجانبیة  

 :الخطیرة المحتملة 
 الالتھابات 

• حمى، قشعریرة، تعرق غیر عادي، الشعور بتوعك أو تعب أكثر من المعتاد، الشعور أو الإصابة بالمرض (مثل الغثیان أو القيء)،  
إسھال، ألم في المعدة، فقدان الشھیة أو فقدان الوزن، سعال أو سعال مصحوب بالدم أو المخاط، ضیق في التنفس، مشاكل في التبول،  

 ، آلام العضلات، مشاكل الأسنانتقرحات الجلد، الجروح
 

 السرطان 
ر  • تعرق لیلي، تورم الغدد اللیمفاویة (تورم الغدد) في الرقبة، الإبطین، الفخذ أو مناطق أخرى، فقدان الوزن، آفات جلدیة جدیدة أو تغی 

 لدى طفلك، حكة شدیدة لا یمكن تفسیرھا سابقافي الآفات الجلدیة (مثل الشامات أو النمش) الموجودة 
 

 مشاكل الجھاز العصبي 
 • خدران أو وخز، تغیرات في الرؤیة، ضعف عضلي، دوار غیر مبرر

 
 للمرضى البالغین 

 بیوفلایما قبل العلاج 
ً أخبر طبیبك عن أي مشاكل صحیة لدیك وأي أدویة تتناولھا. سیساعدك ھذا أنت وطبیبك على تحدید ما إذا كان یوفلایما مناسب   .لك ا

 
 :أخبر طبیبك إذا 

 (مثل الحمى والجروح والشعور بالتعب، مشاكل الأسنان)؛  التھاب أو أعراض  التھابكان لدیك  •
ً كنت مصاب  •  بمرض السل أو كنت على اتصال وثیق بشخص مصاب بمرض السل؛  ا
ً كنت مصاب  •  أو سبق وأن أصبت بالسرطان؛  ا
 .كنت تعاني من أي خدران أو وخز أو لدیك مشكلة تؤثر على جھازك العصبي، مثل التصلب المتعدد •
 .البرعمي   الفطارإلى المناطق التي تتوطن فیھا العدوى الفطریة مثل داء النوسجات أو الفطار الكرواني أو  كنت مقیماً أو مسافراً  •
 

یجب على طبیبك فحصك بحثاً عن علامات وأعراض مرض السل قبل البدء بیوفلایما. قد تحتاج إلى العلاج من مرض السل قبل أن تبدأ  
 بیوفلایما.

 
 المطاعیم 

 .قد تتلقى المطاعیم باستثناء اللقاحات الحیة  •
طبیب طفلك قبل أن یتلقى طفلك أي لقاح. یجب ألا یتلقى طفلك "لقاحًا حیاً"،   ري  یوفلایما أثناء الحمل، فمن المھم أن تخب  إذا تلقیتِ  •

  .یوفلایما الأخیرة أثناء الحمل جرعةأشھر بعد  5غیران (یستخدم للوقایة من مرض السل) في غضون -عصیة كالمیت  لقاح مثل
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 علاج بیوفلایما الأثناء  
وآمن لك، یجب علیك مراجعة طبیبك بانتظام لمناقشة وضعك الصحّي. أخبر طبیبك على الفور   فعاّلیعمل بشكل  یوفلایما للتأكد من أن 

 .عن أي تغییرات في حالتك
 

 استجابتك لیوفلایما طبیبك على اطلاع بطبیعة  أبقِ 
على الرعایة   الحصولمن   ھذا سیمكنكمن المھم الاتصال بطبیبك على الفور لإبلاغھ عن أي أعراض غیر عادیة قد تكون لدیك.  •

 .المناسبة. كما أنھ سیقلل من فرصة تفاقم الآثار الجانبیة
 .فور حدوثھایمكن السیطرة على العدید من الآثار الجانبیة، بما في ذلك الالتھابات، إذا أخبرت طبیبك  •
إذا حدث لك عرض جانبي، سیقرر طبیبك ما إذا كان علیك الاستمرار في علاج یوفلایما أو إیقافھ. من المھم التحدث مع طبیبك  •

 .الأنسب لكلمعرفة ما ھو 
أشھر   4بما أن الآثار الجانبیة یمكن أن تحدث بعد آخر جرعة من یوفلایما، أخبر طبیبك عن أي مشاكل قد تكون لدیك لمدة تصل إلى  •

 .من یوفلایما جرعتك الأخیرة بعد 
 

 :أخبر طبیبك عن
 أي حالات طبیة جدیدة لدیك؛ •
 ؛ الأدویة الجدیدة التي تتناولھا •
 أي عملیة جراحیة أو عملیة خططت لھا.  •
 

 :طبیبكمعلومات لك ول
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ :الاسم

 اسم الطبیب (الذي وصف یوفلایما): ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 رقم ھاتف الطبیب: ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 دواعي الاستخدام: ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 یوفلایما الأولى: ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ جرعةتاریخ 
 جرعة حقنة یوفلایما: ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 في یوفلایما (إذا لم تعد تتلقى یوفلایما): ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  جرعةتاریخ آخر 
 

  اختبارات مرض السل 
 :یرجى تسجیل تاریخ ونتائج آخر فحص لمرض السل أدناه 

 ــالسلین الاختبار   توبركولین: ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 الأشعة السینیة: ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 
 للمرضى الأطفال 

 قبل علاج یوفلایما 
أخبر طبیب طفلك عن أي مشاكل صحیة یعاني منھا طفلك وأي أدویة یتناولھا طفلك. سیساعدك ھذا أنت وطبیب طفلك على تحدید ما إذا  

ً یوفلایما مناسب كان   .لطفلك  ا
 

 :أخبر طبیب طفلك إذا كان طفلك 
 (مثل الحمى والجروح والشعور بالتعب ومشاكل الأسنان)؛ الالتھاب أو تظھر علیھ أعراض  التھابیعاني من  •
 .مصاباً بمرض السل أو كان على اتصال وثیق بشخص مصاب بمرض السل  •
 .مصاباً أو كانت لدیھ إصابة سابقة بالسرطان  •
 .یعاني من أي تنمیل أو وخز أو یعاني من مشكلة تؤثر على الجھاز العصبي لطفلك، مثل التصلب المتعدد •
 .الفطار البرعمي  المناطق التي تتوطن فیھا العدوى الفطریة مثل داء النوسجات أو الفطار الكرواني أو  إلى  مقیماً أو مسافراً  •
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علامات وأعراض مرض السل قبل البدء في یوفلایما. قد یحتاج طفلك إلى العلاج من مرض  یجب على طبیب طفلك أن یفحصھ بحثاً عن 
 .السل قبل أن یبدأ في یوفلایما

 
 المطاعیم 

یوفلایما. لا ینبغي إعطاء اللقاحات الحیة لطفلك أثناء تلقيّ یوفلایما. إذا  العلاج ب قد یقترح طبیب طفلك لقاحات معینة لطفلك قبل أن یبدأ  •
  تعرّض طفلك لیوفلایما أثناء الحمل، فمن المھم أن تخبر طبیب الطفل قبل أن یتلقى الطفل أي لقاح. یجب ألا یتلقى الطفل "لقاحًا حیاً"،

 .یوفلایما لطفلك أثناء الحمل جرعةأشھر بعد آخر  5للوقایة من مرض السل) في غضون غیران (یستخدم -لقاح عصیة كالمیت  مثل
 

 یوفلایما أثناء علاج 
بانتظام. أخبر طبیبك على الفور عن أي تغییرات في حالة   طبیب طفلكوآمن لطفلك، یجب علیك مراجعة   فعاّلللتأكد من أن یوفلایما  

 .طفلك
 

 .یوفلایما لدى طفلك استجابةأبقِ طبیب طفلك على اطلاع بطبیعة 
على   مكن طفلك من الحصول ھذا سی  أي أعراض غیر عادیة قد یعاني منھا طفلك.  حول من المھم الاتصال بطبیب طفلك على الفور  •

 .الرعایة المناسبة. كما أنھ سیقلل من فرصة تفاقم الآثار الجانبیة
 .فور حدوثھا، إذا أخبرت طبیب طفلك  لتھاباتیمكن التعامل مع العدید من الآثار الجانبیة، بما في ذلك الا •
إذا تعرض طفلك لأثر جانبي، فسیقرر طبیب طفلك ما إذا كان یجب أن یستمر في علاج یوفلایما أو یوقفھ. من المھم التحدث مع   •

 .لطفلك  الأنسب طبیب طفلك لمعرفة ما ھو 
بما أن الآثار الجانبیة یمكن أن تحدث بعد آخر جرعة لطفلك من یوفلایما، أخبر طبیب طفلك عن أي مشاكل قد یعاني منھا طفلك لمدة   •

 لطفلك من یوفلایما.  جرعةأشھر بعد آخر  4تصل إلى 
 

 :أخبر طبیب طفلك عن
 أي حالات طبیة جدیدة یعاني منھا طفلك؛ •
 ؛الأدویة الجدیدة التي یتناولھا طفلك •
 . أي عملیة جراحیة أو عملیة مخطط لھا لطفلك •
 

 :طبیب طفلكمعلومات لك ول
 ــاسم طفلك:   ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 ــ :اسم طبیب طفلك (الذي وصف یوفلایما)  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 ــرقم ھاتف طبیب طفلك:   ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 ــ  دواعي الاستخدام: ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 یوفلایما الأولى لطفلك: ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ   جرعةتاریخ 

 ــ  جرعة حقنة یوفلایما لطفلك: ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 ــ جرعة یوفلایماتاریخ آخر   لطفلك (إذا لم یعد یتلقى یوفلایما): ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 
 اختبارات مرض السل 

 :یرجى تسجیل تاریخ ونتائج آخر فحص لطفلك لمرض السل أدناه 
 : ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــالتوبركولین اختبار السلین

 ــ  الأشعة السینیة: ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 

ھیئة  لا، و/أو SAPV@hikma.comلیوفلایما إلى شركة أدویة الحكمة عبر البرید الالكتروني:  آثار جانبیةالإبلاغ عن أي  یرجى
الموقع  ،  npc.drug@sfda.gov.sa :عن طریق معلومات التواصل التالیة: البرید الإلكتروني  سعودیة العامة للغذاء والدواء في ال 

 :أو رمز الاستجابة السریعة، 19999الھاتف: ،  https://ade.sfda.gov.sa  :الإلكتروني

mailto:SAPV@hikma.com
mailto:npc.drug@sfda.gov.sa
https://ade.sfda.gov.sa/
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